
Speiseplan vom 01.12. – 05.12.2025 

 

Montag 

Fusilli mit Cremewirsing dazu Rote Beete Salat 

Vanillepudding 

 

Dienstag 

Putenstreifen in Paprikarahmsauce dazu Reis und Gurkensalat 

Obst 

 

Mittwoch 

Gebratener Putenfleischkäse mit Bratensauce dazu Spätzle und 

Karotten 

Obst 

 

Donnerstag 

Reis-Quark-Auflauf dazu Kirschkompott und Zimt und Zucker 

Obst 

 

Freitag 

Fusilli mit Lachs- Gemüsesauce (Karotten, Lauch, Sellerie) dazu Mais- 

Bohnensalat 

 Apfelquark 

  


