
Speiseplan vom 08.12. – 12.12.2025 

 

Montag 

Käsespätzle mit Karottensalat- Krautsalat 

Obst 

 

Dienstag 

Züricher Hähnchengeschnetzeltes mit Champignons dazu Spätzle, 

Erbsen und Karotten Gemüse 

Obst 

 

Mittwoch 

Nudel-Hackfleischauflauf (Rind) dazu Gurkensalat und 

Erdbeerquark 

 

Donnerstag 

Rösti mit Kräuterdipp und Karotten-Krautsalat 

 

Freitag 

Vegetarische Lasagne (Paprika, Tomaten, Zucchini, Auberginen) 

Kirschjoghurt  

  


