
Speiseplan 15.04.2024-19.04.2024 

 

Montag 

Chili Con Carne (Rind) mit Mais und Bohnen dazu Reis und 

Eisbergsalat mit Hausdressing 

Kirschjoghurt 

 

Dienstag 

Bohnen-Gulasch mit Salzkartoffeln dazu Karottensalat 

 

Mittwoch 

Hähnchenbrustfilet mit Bratensauce dazu Spätzle und Kohlrabi-Mais-

Gemüse 

Obst 

 

Donnerstag 

Apfelstrudel mit Vanillesauce dazu Zimt und Zucker 

 

Freitag 

Fischnuggets (Seelachs) mit Sauerrahm-Gurken-Dill-Dipp und 

Salzkartoffeln, Rote-Beete-Maissalat 

Fruchtquark  

 


